
Deltag i op til ni sjove workshops, hvor vi afprøver forskellige 
 performances. Vi følger opskrifter skrevet af performance kunstnere 
fra hele verden. En performance består i at undersøge og udforske 
noget  – med handlinger, ord og forskellige rekvisitter.
Vi præsenterer tre forskellige workshops dagligt den 13., 14. og 15. 
maj 2022. 

For første gang præsenteres tre års samarbejde mellem CC Studio 
og Live Art Danmark. Kunstnere fra Nigeria, Ghana, Kina, Canada, 
USA, Sverige, England og Tyskland har været i residens og skrevet 
opskrifter på ni performative værker, som man selv kan opføre.

Historisk set er instruktioner et særligt format, mange kunstnere 
bruger; især indenfor performancekunsten. Opskriften er selv et 
værk, ligesom en musikkomposition eller en dramatekst, der kan 
fortolkes og udføres af enhver. De i alt elleve kunstnere bag de ni 
opskrifter arbejder alle indenfor fl ere kunstformer; såsom dans, fi lm, 
fotografi , teater, installation og skulptur. De bruger performance som 
strategi til at undersøge forskellige emner, der interesserer dem.

Alle workshops afholdes af danske formidlere fra CC Studio og Live 
Art Danmark, undtagen Taiwo Aiyedogbons workshop, som hun selv 
leder på engelsk. 

Børn under 12 år skal følges med en voksen, men voksne må gerne 
deltage alene. Ved køb af billet til CC får man udleveret et armbånd, 
der giver fri adgang i hele Light & Space udstillingsperioden, så 
længe armbåndet beholdes på.

PERFORMANCE
OPSKRIFTER
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GÅ TUR MED ET MONSTER, 
BYG DIN EGEN KATASTROFE, 
BLIV VENNER MED ET TRÆ 
–OG MEGET MERE!

TIDSPLAN
FREDAG 13 MAJ 
11.30 Beastie
12.30 Dialoguing with Trees
13.30 The Ignorant 
 Gamesmaster
14.30 Beastie
15.30 Dialoguing with Trees
16.30 The Ignorant 
 Gamesmaster

LØRDAG 14 MAJ 
11.30 A Spell to make a 
 Building Disappear
12.30 As a Group or Alone
13.30 Chorus of Pulse  
14.30 A Spell to make a 
 Building Disappear
15.30 As a Group or Alone
16.30 Chorus of Pulse  

SØNDAG 15 MAJ 
11.30 Seven
12.30 Sounds Like 
 Catastrophes
13.30 Taiwo Aiyedogbon
14.30 Seven
15.30 Sounds Like 
 Catastrophes
16.30 Taiwo Aiyedogbon



KUNSTNERE OG WORKSHOPS 

JOHANNES ZITS (Canada) 
elsker træer. Dialoguing with 
Trees er en opskrift på at 
blive venner med dem og 
måske selv at føle sig som et 
træ. Deltagerne skal på en 
lille tur udenfor Copenhagen 
Contemporary. 
Alder: fra 6 år

EVA MEYER-KELLER og 
SYBILLE MÜLLER (Tyskland) 
synes, det er skræmmende 
at høre om katastrofer i me­
dierne, når man alligevel ikke 
kan stille noget op. I Sounds 
Like Catastrophes kan man 
bygge sin egen katastrofe af 
hverdagsmaterialer som ris, 
sukker og pap og undersøge 
lyden af den. 
Alder: fra 10 år

FATRIC BEWONG (Ghana) 
samler ofte plastik op på stran­
den. Ghana producerer olie, 
der bliver til plastvarer i Vesten, 
og ender så igen i Ghana som 
affald. Hun har tænkt over, 
hvordan alle verdens lande 
og kontinenter er forbundne. 
I Seven kan man genskabe 
et truet dyr fra en af de syv 
verdensdele.
Alder: fra 6 år

Gruppen LONE TWIN består 
af GREGG WHELAN og GARY 
WINTERS (UK). De har arbejdet 
sammen i 25 år. Deres værker 
handler tit om at afdække, følge 
og optegne skjulte linjer og spor 
i landskabet; på cykel, til fods 
og endda dansende. I Beastie 
bygger man et venligt monster 
sammen og går tur med det.
Alder: fra 6 år

RACHAEL CLERKE (UK) drømte 
om at være med i et punk­
band, indtil det slog hende, at 
hun kunne lave sit eget. Hun 
drømmer umulige drømme og 
opfinder strategier til at få dem 
til at gå i opfyldelse. I A Spell to 
make a Building Disappear skal 
vi ud og finde lyde og opføre 
dem i en koncert sammen. 
Alder: fra 6 år

ADAM JAMES (Sverige) er 
interesseret i LARP (Live Action 
Role Play). Som billedkunst­
ner skaber han specielle og 
skulpturelle objekter, der kan 
bruges i hans kunstrollespil. As 
a Group or Alone er en opskrift 
på, hvordan man kan forvandle 
et hvilket som helst rum, så det 
bliver et rollespil. 
Alder: fra 10 år

FRANCIS BRADY PATRICK 
(Irland) er interesseret i bræt­
spil. The Ignorant Gamesmaster 
er en opskrift på at skabe sit 
eget spil med en spilmester, 
der ikke selv ved, hvad spillet 
går ud på. Sammen med spil­
mesteren udvikler deltagerne 
mål og regler for et nyt spil,  
som de spiller sammen. 
Alder: fra 10 år

MIAO JIAXIN (Kina/US) under­
søger sammenhængen mel­
lem arbejde, liv, frihed og 
kunst. Hvad er værdien af det 
enkelt sekund og det enkelte 

hjerteslag? Hvad vælger men­
nesker at bruge deres tid på? I 
Chorus of Pulse vil deltagerne 
danne et stort ur med deres 
puls som udgangspunkt. 
Alder: fra 10 år

TAIWO AIYEDOGBON (Nigeria) 
er den sidste og nyeste af de ni 
kunstnere. Hun er selv til stede 
og leder sin egen workshop. 
Indholdet er endnu ukendt, 
men hendes praksis tager gerne 
udgangspunkt i historiske tradi­
tioner, der genfortolkes i mødet 
med samtiden. 
Alder: alle (på engelsk)

OM CC STUDIO 
CC Studio er CCs formidlingscenter med værksteder, udstil­
lingshal og fællesrum. Fællesskab og leg står centralt i CC 
Studios arbejde for at skabe de bedste rammer for formidling 
af samtidskunst for børn, unge og voksne. Målet er at være et 
levende samlingssted for et bredt publikum og bidrage til øget 
lighed i adgangen til kunst og kultur.  
Se copenhagencontemporary.org/ccstudio

OM LIVE ART DANMARK 
Live Art Danmark blev grundlagt i 2004 med fokus på at formidle 
den immaterielle og idébaserede samtidskunst siden 1950 til et 
intergenerationelt publikum. Til det formål udvikles nye strate­
gier, nye formater og nye typer dokumentation. Live Art Danmark 
samarbejder med museer, kunsthaller, teatre og kommuner over 
hele Danmark og internationalt, og producerer festivals, perfor­
mances, spil, workshops, residenser, talks, film, VR, interviews, 
bøger og undervisningsmateriale.  
Se www.liveart.dk

Stor tak til 

PRAKTISK 
Tilmelding sker på dagen i foyeren på CC. 
Alle workshops varer cirka halvanden time. Der 
er plads til 10-15 personer pr. workshop. Børn, unge 
og voksne kan alle deltage. Børn under 12 år skal være 
ledsaget af en voksen.


